
過去からの学び、未来からの引き寄せ

過
去

未
来

自分自身や仲間、家族に対する視点

組織や社会に対する視点

①何がありましたか？ ②そのときどのように感じました

か？

⑦それができたとき、どのように感
じますか？

⑥まずはどのような行動をします
か？

⑩最終的にどうなりましたか？ ⑤その大事なポイントは何だと思い
ますか？

③そのように考える理由は何です

か？

⑧そこにある価値観はどのようなも
のですか？

④それはどのような意味を持ちま

すか？

⑨その本質だと思う部分はどのよ
うなことですか？


